
市民公開健康講座
ひざ・肩・股関節にお悩みの方へ

無料セミナー 予約優先(定員制)

ご家族での参加も歓迎しています。
お気軽にお申し込みください。

7月5日 日 13:00~15:30
広島YMCA国際文化センター 国際文化ホール
〒730-8523 広島県広島市中区八丁堀7-11

膝(ひざ)
肩(かた)
股(こ)関節
の痛みと戦う

共催:
広島緑井人工関節センター
メダクタジャパン株式会社

お申込みはこちら→
https://forms.gle/Cbu6a4r9YCn27XRcA

下のお電話でも受け付けています。

満席の場合、事前申し込み優先とさせていただきます。

医療法人 サカもみの木会 サカ緑井病院   総務受付

082-879-0099
『市民公開健康講座の件』とお伝えください。

 お電話でのお申込み、お問い合わせはこちら

https://forms.gle/Cbu6a4r9YCn27XRcA


講師

プログラム
12:00～ 開場
13:00～ 開演挨拶・講師紹介 曽田 是則先生
13:05～ 膝（ひざ）関節の痛みと、最適な治療

『専門医と考える"人工関節という選択肢"』 中村 光宏先生
13:30～ 健康体操(下半身)
13:40～ 肩（かた）関節の痛みと、最適な治療

『治ってバンザイ！日帰り手術から人工関節手術まで』 夏 恒治先生
14:05～ 休憩
14:25～ 健康体操(上半身)
14:35～ 股（こ）関節の痛みと、最適な治療

『手術をしない治し方と筋肉を切らない前方人工股関節手術』 横山 徳一先生
15:00～ 質問コーナー
15:30 終演予定

会場案内

中村 光宏先生
サカ緑井病院
広島緑井人工関節センター

膝関節外科専門医

曽田 是則先生
サカ緑井病院 病院長
広島緑井人工関節センター 
センター長

膝関節外科専門医

横山 徳一先生
サカ緑井病院
広島緑井人工関節センター
(大室整形外科 脊椎関節
クリニック 副院長)

股関節外科専門医

〒730-8523 広島県広島市中区八丁堀7-11

夏 恒治先生
サカ緑井病院 
広島緑井人工関節センター

肩関節外科専門医
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